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Leben in Berlin

GESUND! LEBEN IN BERLIN — KLINIK
PATIENTENMAGAZIN VIVANTES  AWARD

BESTES KLINIKMAGAZIN
Gewinner: Vivantes Berlin

rint wirkt — auch bei unseren Patienten. Unser Mit héchster gesundheitlicher Kompetenz und freund-
Magazin , gesund! Leben in Berlin” starkt Image, licher Atmosphére.
Kundenbindung und setzt vertriebliche Akzente. Durch
authentische Berichte, Interviews und Fotoreportagen Dabei entspricht , gesund! Leben in Berlin” dem
aus den Kliniken nehmen Patienten und Angehérige gesetzten Ziel: Denn Vivantes sieht sich langst nicht
wahr, wie umfangreich das Spektrum unseres Netzwer- mehr nur als Krankenhausunternehmen. Unser Auf-
kes ist. Dazu eine leichte Dosis Unterhaltung, trag ist die gesundheitliche Daseinsvorsorge fur alle
Orientierung und Zusatzleistungen — das Magazin Menschen in dieser Stadt, fir die Kranken jeden Alters
spricht den Patienten an und heif3t ihn willkommen. wie fur die Gesunden. Kurz: fir Gesundheit in jeder
Lebenslage.

vivantes
KORPER &SEELE o

GASPEDAL

des Korpers

Ein Drittel der Berliner leidet an einer Schilddriisen-Erkrankung. Doch die
muss erst mal erkannt werden. Was die Vorzeichen sind und warum wir beim
Essen auf die richtige Dosis Jod achten sollen, erklart Dr. Eric Herzig, Facharzt
fiir Nuklearmedizin am Mediizinischen Versorgungszentrum (MVZ) im
Vivantes Klinikum im Friedrichshain.
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Ganz anders erging es Kay (53), Fern-
meldetechniker aus Neukln: ,Meine  Wir spren die Schilddrse erst, wenn 1t
Frau bemerkte zuerst, dass was nicht  sie - wie bei Anja und Kay - nicht mehr 7 ddris
stimmt. Ich war unausstehiich.” Kay b in fund 2000 sta-
reagierte gereizt in Geselischaft, die  sie zu wenig oder zu viel Hormone an  tiondre Behandlungen pro Jahr alein we-
Augen waren gerotet..Ich fhite mich  den Korper abgbt, treten unterschied- gen einer Uberfunktion. Hinzu kommen

- -
rheiBsTOFF 100 wie geiag, getrieben.” Auch Kay lande- Das Vivantes MvZ
DieSchiddrise e beim Arzt. Bluttest, Szintigrafie und  im Friedrichshain it die fichtige Anlauf-  zinome, also Krebs. Insgesam leidet ein
produsietbas  Utraschaluntersuchung (sehe Spae  stellfurale, Drittel
rtharndm  -Disgnose") ergaben eine Schiddrd- Im Fachbereich f0r Nukearmedizin  kankungen. Am hufigsten it e curch

Jodmangel bedingte VergroBerung des
Organs, di i eine Uberfunktion mindt.

Kinderwunsch Manchmal kann man dies bei den Betrof-
fenen sogar am Hals sehen. Vokstimich
Eine Schilddrisenunterfunktion sprichtman dannvom Krop"

gen beim Sugling vorzubeugen. hat, dass die Schilddrise der Ausldser

ist, wird ein Bluttest durchgefinrt, Das

PROPHYLAXE —SIE IST TEIL UNSERES SERVICE
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Vivantes Berlin

DER MUSKEL -
EIN STARKES STUCK

OhneMuskeingeht gar
nichts. Siebeeinflussen | (i
Unsere Stimmung unser
Denken, unser ganzes
Wohefindenistvon

innen abhangig, Deshald

6514140[(

PRAVENTION

DER
MUSKEL -

EIN STARKES STUCK

GaspEpa 2
DES KORPERS™

Institution

Name des Projekts
Homepage

Link zum Projekt
Anzahl Patienten 2012

Mitarbeiter 2012
Umsatz 2012

Auflage

Zielgruppe

Verbreitung

Resultate

Gewinner

Vivantes Netzwerk fiir Gesundheit, Berlin/D
gesund! Leben in Berlin

www.vivantes.de
www.vivantes.de/patientenmagazin
stationar: 214.593

ambulant: 291.486

14.391

900 Mio. Euro

22.000 Exemplare, viermal im Jahr

Patienten, Angehédrige, Besucher, Vivantes
Mitarbeiter

Wird in allen acht Vivantes-Kliniken und in 11
Vivantes Medizinischen Versorgungszentren
(MV2Z) verteilt.

Erhdhte Nachfrage der Leser nach weitere
Ausgaben (derzeit 113) erreicht. Die durch-
schnittlichen Besucherzahlen auf der Seite
www.vivantes.de/patientenmagazin betragen
nunmehr 595.

TITELSEITE VON ,GESUND! LEBEN IN BERLIN” UND DOPPELSEITE:

EINBLICK IN DEN KORPER — VERSTANDLICH FORMULIERT

verantwortlich

in PR/Marketing

Moritz Naujack

Leiter Interne Kommuni-
kation und Marketing

in der Geschéftsfiuhrung
Dr. Christian Friese
Geschéftsfihrer
Personalmanagement
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HI rotthaus.com
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BAUSTEINE

fiir Ihren Erfolg.

HI rotthaus.com
— 2

Den Erfahrungsaustausch organisieren.

Von den Besten lernen ...
... mit unserer speziellen Kongressmethode: Kurze Interviews,
dann Dialoge in kleiner Runde. Keine Vortrage. Fiir maximalen
Lerneffekt an einem Tag. Den nachsten Termin finden Sie hier:
www.kongress-klinikmarketing.org

Ehre, wem Ehre gebiihrt.

Der KlinikAward ist der wohl renommierteste Preis der Klinik-
branche. Die besten Einreichungen erscheinen online und in
unserem ,,Praxisbuch”. Wenn Sie sich bewerben mochten:
www.klinikaward.org

Bausteine fiir lhren Erfolg.

Gezielt. Wirksam. Erprobt. Mit unserem modularen Marketing-
System machen wir auch lhre Klinik erfolgreich. In Deutsch-
land, Osterreich und der Schweiz. Mehr unter:
www.rotthaus.com

HY rotthaus.com

Strategien fir den Gesundheitsmarkt
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